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تحصیلی: مقطع  و    یکارشناس  - 1ترم    رشته 

                                                                   ییماما  ارشد

 1403-1402سال تحصیلی: 

 نیمسال اول ترم تحصیلی: 

 8- 10چهارشنبه  روز و ساعت درس:  

 دانشکده پرستاری و مامایی  محل برگزاری:

 نفر   6  تعداد دانشجو: 

 روش تحقیق  عنوان درس:

 09 کد درس:

واحد عملی(:  تعداد    2  )نظری، 

 واحد نظری 

ح  پیشنیاز:  شرفتهیپ  یاتیآمار 

 ( یعمل ، ی نظر)  یلیتحل

 شرح درس: 
چگونگی طراحی یک طرح پژوهشی و قواعد نقد و بررسی پژوهش های دیگر مرور شده و دانشجو در این درس اصول و مبانی روش تحقیق،  

 .با نحوه مواجهه علمی با مسائل پیرامون خود، می تواند نگرش حل مسئله را کسب نموده و در کشف راه های علمی قادر و توانا می گردد

 هدف کلی: 
ای که قادر به طراحی و اجرای    گونه  به  (های تحقیق کمی  بخصوص روش)ی روش های تحقیق    در زمینه  لازمهای    کسب دانش و مهارت

 .یک طرح پژوهشی باشند

 : اهداف ویژه

 :های زیر قادر باشدبه توانایی دورهاین  پایان در رود می انتظار فراگیر از
 تاریخچه پژوهش را با ذکر دو مورد مهم شرح دهد.  (1

 مختلف آنرا بیان کنند. روش علمی پژوهش و مراحل  (2

 را با هم مقایسه نمایند.  ی انواع مطالعات کم (3

 های موضوع پژوهش را توضیح دهند. طرح مسئله و ویژگی چگونگی (4

 دهند.   حیبر مطالعات را توض یمسئله و مرور انینوشتن ب نحوه (5

 در مورد چگونگی انتخاب موضوع و معیارهای آن توضیح دهد.  (6

 شرایط و نحوه تنظیم اهداف، سوالات و فرضیه های پژوهشی را بیان نمایند.  انواع، (7



 گیری را توضیح دهند. های نمونههای جامعه، نمونه و محیط پژوهش را بیان داشته، روشو ویژگی تعریف (8

 . ندینما  انیها را بداده یگردآور یهاروش (9

 و انواع آن در پژوهش را تعریف کنند.  متغیر (10

 و جایگاه اصول اخلاقی در تحقیق را بیان کنند. اهمیت (11

 ها را بیان کنند. داده لیتجزیه و تحل فرآیند (12

 بكارگیری نتایج تحقیقات در عمل را بیان نمایند.  چگونگی (13

 و انتشار نتایج تحقیق را توضیح دهند.  یینوشتن گزارش نها نحوه (14

 بكار گیری فرآیند تحقیق یک طرح پژوهشی را تدوین نمایند.  با (15

 روش استفاده از منابع مطالعاتی را توضیح دهد  (16

 روش های تعیین اعتماد و اعتبار ابزار را توضیح دهد.  (17

 چگونگی تحریر نمایش منابع را بیان نماید.  (18

 . های مختلف یک مقاله را انجام دهد  بررسی بخش  نقد و (19

 انواع مطالعات کیفی را نام ببرد. (20
 

 وظایف و تکالیف دانشجو:
 گروهی فعالانه شرکت نماید. در بحث های   -

 را مطالعه نماید.  شده  سی مرتب مباحث تدر به طور استفاده نماید.  برای انجام تكالیف به منابع درسی اعلام شده توجه و از آنان -

 بودن گواهی غیبت موجه، به وی نمره منفی تعلق خواهد گرفت. مجاز و عدم دارادر صورت عدم حضور غیر -

 قوانین و مقررات کلاس:  

  در کلاس درس  لیخاموش کردن موبا -

 گران یو احترام به د یاصول اخلاق تیرعا -

  ی ضرور ریدر خروج غ  لیدرحضور و تعج ریو تاخ بتیاز غ  یخوددار -

 (یجلسه کلاس درس در ترم جار نیشده )تا آخر نییتع  فیو ارائه به موقع تكال انجام -

جلسات جزء   نیا  یاست. محتوا  انیدانشجو  یشده و برعهده  یبراساس منابع معرف  مباحث ستاره دار )*(  یریادگیمطالعه و    تیمسئول -

 . است یمباحث امتحان

دل  یجلسات - به  دانشجو  یلیتعط  ل یکه  و مسئول  شود مجدداً  ینم  لیتشك  انیتوسط  نشده  و    تیبرگزار  برعهده    یریادگی مطالعه  آن 

 .برگزار خواهد شد  یبا هماهنگ یگری( در زمان د # ) شود یبرگزار نم یرسم لاتیتعط لیکه به دل یاست اما جلسات انیدانشجو
 

 

 نحوه ارزشیابی: 
 

 نمره  شرح فعالیت ردیف 

 2 حضور منظم و شرکت فعال در مباحث درسی 1

 4 ارائه تكالیف هفتگی 2

 8 سامانه پژوهانپژوهشی )پروپوزال( و ثبت در ارائه طرح  3

 6 ارزشیابی نهایی )امتحان پایان ترم( 4

 جمع
 

20 
 



 منابع اصلی درس: 
o 1394. یریترجمه دکتر دهقان ن -برنز و گرو  -یدر پرستار قیتحق یروشها 

o 1383انتشارات دانشگاه تهران    - نیگروه مولف ، یدر علوم پزشك یکاربرد یپژوهش ها یشناس روش 

o یسازمان جهان نیگروه مولف ، ی درمان یحل معضلات بهداشت یبرا  یقاتیتحق یطرحها هیته وهیش ، یبهداشت یها ستمیدر س قیتحق  

 بهداشت

o 1381سالمی نشر – یاکبر ی عل ریام قه یصد ،ی دیعابد سع  لایو بهداشت،  ژ یدر علوم پزشك قیروش تحق  

o 1378   بطبی نشر –خدمت و همكاران  نیدکتر حس ،یدر علوم پزشك قیتحق روش 

o بهداشت یداده ها و نوشتن گزارش، سازمان جهان لیو تحل هیتجز  ،یبهداشت یها ستمیدر س قیتحق 

o 1373.یاستون: ترجمه محسن جانقربان ی. هول  ینیبال یپژوهشها یطراح 

o 1374. یمحمد رضا زال  ،یو پزشك یدر علوم بهداشت  پژوهش 
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 درس روش تحقیق   (Time tableجدول زمانبندی ) -ب 

 مدرس  عنوان تاریخ جلسه 

1 
نتخاب  ا  ، نظریه،پژوهش  اتیبا کل  ییو آشنا  انیمعرفی و ارائه طرح درس به دانشجو 4/7/1403

 موضوع پژوهش
 دکتر روزبه 

 مسأله پژوهش  انیب 11/7/1403 2

 ت و فرضیات پژوهش لاهداف کلی و اختصاصی، سؤاا
 روزبه دکتر 

3 

 روزبه دکتر  پژوهش یرهایفرض و انواع متغ شی پ  ها،  تیها، محدود واژه فیتعر 18/7/1403 4

5 25/7/1403 

 

 اصول تدوین چارچوب پنداشتی و مرور متون 

 دبیریدکتر 
6 

محیط پژوهش، روش نمونه   جامعه و نمونه پژوهش،متدولوژی تحقیق )نوع تحقیق،  

 گیری، حجم نمونه، معیارهای ورود و خروج و تكنیک کار( 

7 
محیط پژوهش، روش نمونه   متدولوژی تحقیق )نوع تحقیق، جامعه و نمونه پژوهش، 2/8/1403

 گیری، حجم نمونه، معیارهای ورود و خروج و تكنیک کار( 
 دبیریدکتر 

 پرمهردکتر  (انواع تورش در تحقیقات کمی) bias؛ روش های گردآوری داده ها  9/8/1403 8

 بنائی دکتر  روایی و پایایی ابزار مورد پژوهش  16/8/1403 9

 پرمهردکتر  طولی( تحلیلی، - توصیفی، همبستگی تاتحقیق) انواع روش پژوهش 23/8/1403 10

 پرمهردکتر  )تحقیقات کوهورت، موردشاهدی، تجربی و نیمه تجربی( انواع روش پژوهش 1403 30/8 11

 بنائی دکتر  )مطالعه کارآزمایی بالینی و کارآزمایی میدانی(  انواع روش پژوهش 7/9/1403 12

 دبیریدکتر  آشنایی با اصول رفرنس نویسی، ملاحظات اخلاقی  14/9/1403 13

 بنائی دکتر  )نوع آزمون آماری براساس نوع مطالعه( تجزیه و تحلیل داده ها  21/9/1403 14

 بنائی دکتر  ، نقد گزارشات پژوهشیپژوهش جینتا ریو تفس قینوشتن گزارش تحق  28/9/1403 15

16 5/10/1403 
مدیریت در پژوهش )جدول زمان بندی، بودجه، نیروی انسانی و...(، آشنایی با روش  

 های تحقیق کیفی 
 پرمهردکتر 



 

 ( lesson Plan)  طرح درس جلسات –  ج

 ویژه عینی  رفتار

 اهداف رفتاری 

محتوای   حیطه یاد گیری 

 آموزشی 

 )رئوس مطالب( 

 پیشنیاز 

 های   فعالیت

 دهنده یاد

 )روش تدریس( 

 های  فعالیت

 یاد گیرنده 
 منابع علمی 

 وسایل

 سمعی و بصری 

 ارزیابی 

 زمان نوع  نگرشی  مهارتی  شناختی 

رود فراگیر  انتظار می  جلسه اولدر پایان  

 بتواند: 

 . انجام پژوهش را شرح دهد تیاهم -

 .کند  انی ب  یرا به طور اجمال ق یمراحل تحق -

 .دهد حیانتخاب موضوع را توض  یها روش  -

 .کند  انیموضوع مناسب را ب   کی   یها  یژگیو -

 موضوع را شرح دهد. نحوه نگارش  -

*  * 
  ات یبا کل  ییآشنا

پژوهش، انتخاب  

 موضوع پژوهش 

- 

بحث    –سخنرانی 

 –گروهی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و  

 منظم در کلاس 

پاسخ به سولات  

مطرح شده در  

،  حین تدریس

شرکت در بحث  

 گروهی

 

موارد ذکر شده  

 در بالا 

 ویدئو پروژکتور 

 تابلو و

 ماژیک 

  چهار جوابی،

خالی،  جای 

 کوتاه پاسخ 

در طول  

پایان   -ترم

 ترم

رود فراگیر  انتظار می  جلسه دومدر پایان  

   بتواند: 
 اهیت بیان مساله را شرح دهد.  -

موارد مورد نیاز در نگارش بیان مساله را نام   -

   ببرد.

 - مسأله پژوهش  ان یب  *  *

 سخنرانی 

 و پاسخ،  پرسش

پخش   بحث گروهی،

 فیلم

حضور فعال و  

 کلاس منظم در 

پاسخ به سولات  

مطرح شده در  

،  حین تدریس

شرکت در بحث  

 گروهی

موارد ذکر شده  

 در بالا 

 ویدئو پروژکتور 

 تابلو و

 ماژیک 

  چهار جوابی،

جای خالی،  

 کوتاه پاسخ 

در طول  

 -ترم

 پایان ترم 

رود فراگیر  انتظار می  جلسه سومدر پایان  

 بتواند: 

 نماید.   انیرا ب  ی انواع اهداف پژوهش -

توض   نییتع  یچگونگ - را  پژوهش    حیاهداف 

 .دهد

اصل  یچگونگ - اهداف    و  یفرع  ،ینگارش 

 پژوهش را شرح دهد.  یکاربرد

  ان یب   یرا در مطالعات پژوهش  هی هدف از فرض -

 نماید. 

 نماید.  ف یها را توص هیفرض ی طبقه بند -

 

* 

 

 
* 

 

اهداف، سؤالات و  

 پژوهش  اتیفرض
- 

 سخنرانی 

 و پاسخ،  پرسش

 بحث گروهی، 

حضور فعال و  

 کلاس منظم در 

پاسخ به سولات  

مطرح شده در  

،  حین تدریس

شرکت در بحث  

 گروهی

 

موارد ذکر شده  

 در بالا 

 ویدئو پروژکتور 

 تابلو و

 ماژیک 

  چهار جوابی،

جای خالی،  

 کوتاه پاسخ 

در طول  

 -ترم

 پایان ترم 



 

 
 

 
 

 ویژه عینی  رفتار

 اهداف رفتاری 

محتوای   حیطه یاد گیری 

 آموزشی 

 )رئوس مطالب( 

 پیشنیاز 

 های   فعالیت

 دهنده یاد

 )روش تدریس( 

 های  فعالیت

 یاد گیرنده 
 منابع علمی 

 وسایل

 سمعی و بصری 

 ارزیابی 

 زمان نوع  نگرشی  مهارتی  شناختی 

 .دهد  پژوهش را شرح   هی فرض  نییتع  یچگونگ -

  .دهد سوال پژوهش را شرح  نییتع یچگونگ -

 نماید.  ان یفرض را ب  ش یهدف از نوشتن پ -

 مناسبت موضوع و هماهنگ بودن اهداف،  -

 یکم   قاتیرا در انواع تحق  اتیفرض  /تلا سوا -

 قرار دهد.    ینقد و بررس مورد

پایان   چهارمدر  می  جلسه  رود  انتظار 

 فراگیر بتواند:

-  

*  * 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سخنرانی 

 و پاسخ،  پرسش

 بحث گروهی، 

حضور فعال و  

 منظم در کلاس 

پاسخ به سولات  

مطرح شده در  

  ، حین تدریس

شرکت در بحث  

 گروهی

 

موارد ذکر شده  

 در بالا 

 ویدئو پروژکتور 

 تابلو و

 ماژیک 

  چهار جوابی،

جای خالی،  

 کوتاه پاسخ 

در طول  

 -ترم

 پایان ترم 


